
 
 
 

LOUISIANA WINGS  

 
 
Chorégraphes : Lilly  HOLLNSTEINER – Österreich, AUTRICHE         ]        ALLEMAGNE     

            Casey Lee LOWE - Oldenburg (Old.), ALLEMAGNE      ]        Octobre 2025 
LINE Dance : 64 temps - 2 murs       
Niveau : intermédiaire 
Musique : Louisiana - David JAMES - BPM 174 / 2 Step 
Traduit et préparé par  Irène COUSIN, Professeur de Danse  -  jeudi 12 mars 2026 
Chorégraphies en français, site : https://www.speedirene.com 
 
 
 
Introduction : 32 temps 
STOMP RIGHT, HOLD, STOMP LEFT, HOLD ROCKING CHAIR RIGHT 
1 à 4  STOMP- down  PD  avant  ( appui  PG )  -  HOLD  -  STOMP- down  PG  avant  ( appui  PG )  -  HOLD   
5.6  ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  G  arrière        ]          ROCKIN 
7.8  ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  G  avant        ]           CHAIR 
  
STEP RIGHT, TOUCH BEHIND, BACK LEFT, KICK RIGHT, ROCK BACK RIGHT, 2X STOMP RIGHT 
1.2   pas  PD  avant  -  TOUCH  pointe  PG  derrière  PD  
3.4   pas  PG  arrière  -  KICK  PD  avant 
5.6 ROCK  STEP  D  arrière . . . .  KICK  PG  avant ,  revenir  sur  G  avant  
7.8      STOMP- up  PD  à  côté  du  PG  ( appui  PG ) -  STOMP- up  PD  à  côté  du  PG  ( appui  PG )  
  
TURN 1⁄2 RIGHT, HOOK LEFT BEHIND, TURN 1⁄2 RIGHT, HOOK RIGHT, WEAVE RIGHT 
1.2 1/2  tour  D . . . .  pas  PD  avant  -  HOOK  PG  derrière  jambe  D  - 6 : 00 -      
3.4 1/2  tour  D . . . .  pas  PG  arrière  -  HOOK  PD  devant  tibia  G  - 12 : 00 -          
5-8 WEAVE  à  D  :  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD 
  
1⁄2 MONTEREY TURN, ROCK BACK RIGHT, STOMP RIGHT, HOLD 
1.2 TOUCH  pointe  PD  côté  D  -  ( sur le  BALL  du  PG )  1/2  tour  D . . . .  pas  PD  à  côté  du  PG  - 6 : 00 -      
3.4 TOUCH  pointe  PG  côté  G  -  pas  PG  à  côté  du  PD  ( appui  PG ) 
5.6 ROCK  STEP  D  arrière . . . .  KICK  PG  avant ,  revenir  sur  G  avant  
7.8      STOMP- down  PD  à  côté  du  PG  ( appui  PD )  -  HOLD   
RESTART : ici, sur le 5ème mur, après 32 temps, et reprendre la Danse au début  - 6 :00 -  
  
RUMBA BOX (BACK) STARTING WITH LEFT, WITH STOMP AT THE END 
1 à 4    BOX  STEP  arrière  G : pas  PG  côté  G - pas  PD  à  côté  du  PG - pas  PG  arrière - TAP  PD  à  côté  du  PG 
5-8 BOX  STEP  avant  D : pas  PD  côté  D - pas  PG  à  côté  du  PD - pas  PD  avant - STOMP- up  PG  à  côté  du  PD        
  
KICK LEFT, STOMP LEFT, KICK LEFT SIDE, STOMP LEFT, VINE LEFT 
1.2 KICK  PG  avant  -  STOMP- up  PG  à  côté  du  PD  ( appui  PD )        
3.4 KICK  PG  côté  G  -  STOMP- up  PG  à  côté  du  PD  ( appui  PD )        
5 à 8 WEAVE  à  G  :  pas  PG  côté  G - CROSS  PD  derrière  PG - pas  PG  côté  G - STOMP PD à côté du PG  
  
SWIVELS HEEL, TOE, HEEL, TOE, ROCK BACK RIGHT, STOMP RIGHT, HOLD 
1.2 TOUCH talon D avant  . . .   SWIVEL pointe G vers D & - TOUCH pointe PD avant . . .   SWIVEL talon G vers D  (     
3.4 TOUCH talon D avant  . . .   SWIVEL pointe G vers D & - TOUCH pointe PD avant . . .   SWIVEL talon G vers D  (     
5.6 ROCK  STEP  D  arrière . . . .  KICK  PG  avant ,  revenir  sur  G  avant  
7.8      STOMP- down  PD  à  côté  du  PG  ( appui  PD )  -  HOLD   
  
1⁄4 LEFT SIDE ROCK FORWARD, TURN 1⁄2 LEFT, TURN 1⁄4 SCUFF RIGHT, VAUDEVILLE WITH RIGHT, FLICK RIGHT 
1.2 1/4  de  tour  G . . . .  ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  D  arrière  - 3 : 00 -       
3.4 1/2  tour  G . . . .  pas  PG  avant  - 9 : 00 -   1/4  de  tour  G . . . .  SCUFF  talon  D  à  côté  du  PG  - 6 : 00 -      
5.6.7 VAUDEVILLE  D  :  CROSS  PD  devant  PG  -  pas  PG  côté  G  -  TOUCH  talon  D  sur  diagonale  avant  D  &   
8      FLICK  PD  arrière  ( en cryant HÉ )        
 
 
 



 

Louisiana Wings                   
 
 
 
 
Choreographed by Lilly HOLLNSTEINER (AUT) & Casey Lee LOWE (D) - October 2025 
Lilly Hollinsteiner : marioandlilly@gmail.com  -  www.marioandlilly.jimdo.com 
Casey Lee Lowe : info@caseyslinedance.de 
Description : 64 counts, 2 wall, Intermediate Line Dance 
Music : Louisiana - David JAMES / Album : The Promise, April 2023 
 
 
 
 
Introduction : 32 counts 
STOMP RIGHT, HOLD, STOMP LEFT, HOLD ROCKING CHAIR RIGHT 
1-4 Stomp right forward, hold - Stomp left forward, hold 
5.6 Step right forward, release weight off left, recover to left 
7.8      Step right back, release weight off left, recover to left 
  
STEP RIGHT, TOUCH BEHIND, BACK LEFT, KICK RIGHT, ROCK BACK RIGHT, 2X STOMP RIGHT 
1.2 Step right forward, touch left behind 
3.4 Step left back, kick right forward 
5.6 Step right back-release weight off left while kicking left forward, recover to left 
7.8      Stomp right next to left, stomp right next to left 
  
TURN 1⁄2 RIGHT, HOOK LEFT BEHIND, TURN 1⁄2 RIGHT, HOOK RIGHT, WEAVE RIGHT 
1.2 Turn 1⁄2 right, stepping right back, hook left behind (6:00) 
3.4 Turn 1⁄2 right, stepping left back, hook right in front of left (12:00) 
5-8 Step right side, cross left behind - Step right side, cross left over 
  
1⁄2 MONTEREY TURN, ROCK BACK RIGHT, STOMP RIGHT, HOLD 
1.2 Touch right side, turn 1⁄2 right, stepping right next to left (6:00) 
3.4 Touch left side, step left together 
5.6 Step right back-release weight off left while kicking left forward, recover to left 
7.8      Stomp right next to left (weight to right), hold 
RESTART : after count 32 on wall 5 - 6 :00 -  
  
RUMBA BOX (BACK) STARTING WITH LEFT, WITH STOMP AT THE END 
1-4 Step left side, close right next to left - Step left back, touch right together 
5-8 Step right side, close left next to right - Step right forward, stomp left next to right 
  
KICK LEFT, STOMP LEFT, KICK LEFT SIDE, STOMP LEFT, VINE LEFT 
1.2 Kick left forward, stomp left next to right 
3.4 Kick left to left side, stomp left next to right 
5-8 Step left side, cross right behind - Step left side, stomp right next to left 
  
SWIVELS HEEL, TOE, HEEL, TOE, ROCK BACK RIGHT, STOMP RIGHT, HOLD 
1.2 Touch right heel forward (while turning left toe to the right) - Touch right toe forward (while turning left heel to the right) 
3.4 Touch right heel forward (while turning left toe to the right) - Touch right toe forward (while turning left heel to the right) 
5.6 Step right back, while kicking left forward, recover to left 
7.8      Stomp right next to left, hold 
  
1⁄4 LEFT SIDE ROCK FORWARD, TURN 1⁄2 LEFT, TURN 1⁄4 SCUFF RIGHT, VAUDEVILLE WITH RIGHT, FLICK RIGHT 
1.2 Turn 1⁄4 turn left stepping left forward, release weight off right - Recover to right (3:00) 
3.4 Turn 1⁄2 left, stepping left forward (9:00), 1⁄4 left while scuffing right (6:00) 
5.6 Cross right over, step left slightly to left side 
7.8      Dig right heel forward, flick right (yelling hey)       Repeat 
  
http://www.marioandlilly.com               http://www.kickit.to/        http://www.copperknob.co.uk/                                                                         
 
 


